
La donna, l’elemento che unisce i quattro elementi terrestri (acqua, fuoco, terra, aria) diventa in questo 
contesto “il quinto elemento”.
Gli elementi sono l’accordo che dona tono alle Spiagge del Benessere, al settimo anno a Rimini.

Acqua: il mare  ••  Fuoco: il sole  ••  Aria: l’atmosfera estiva  ••  Terra: la spiaggia

Il punto centrale diventa dunque il quinto elemento, la coppa della vita. 
E’ il punto focale della rappresentazione, dove convergono colori e luci.

Oro…sole…fuoco - Bronzo…terra - Blu…acqua - Azzurro…aria - Verde…congiunzione terra-acqua.

La fi gura femminile, al centro della scena, la via del benessere, è adagiata in una sorta di giardino zen 
dove sono tracciate onde armoniose e distinte dei quattro elementi.
Armonia e bellezza, in un contesto che ha il sapore benefi co del sale delle nostre spiagge. 

I “cinque” ELEMENTI 
DEL BENESSERE “on the beach”

L’immagine della edizione 2010

Progetto Body Painting per “Le Spiagge del Benessere 2010” a cura di Serendipity
Realizzazione di Catia Malpassi e Fatma Greggio Bersani. Modella: Federica Felcini
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